
 

 

 

Режим дня  

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

 «Цветочный город» 

 

Время Мероприятие 

08.30 – 08:45          Встреча детей 

08:45 – 09:00           Линейка 

09:10 – 09:20         Зарядка на свежем воздухе 

09:20 – 09:30          Минутки здоровья 

09:30 – 10:00       Завтрак 

10:00 - 11:00        Отрядные дела 

11:00 – 12:00    Общелагерные мероприятия 

12:00 - 12:30 Обед 

12:30 – 13:00   Игры на свежем воздухе 

13:00 – 14:00     Спортивные, музыкальные часы 

14:00 – 14:20    Прогулка 

14:20 – 14:30    Подведение итогов дня 

14.30               Уход детей домой 

 


